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Lugar Centro de cuidado transitorio Cundinamarca 

Fecha 06/02/2025 Hora 10:00 

Tema El Poder de la Tolerancia: Cerrando el Ciclo con Respeto y Alegría 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Objetivos: 

 Finalizar la piñata como símbolo de unidad y trabajo conjunto. 

 Reflexionar sobre los aprendizajes adquiridos durante la actividad, 

destacando la importancia de la tolerancia y el respeto hacia las 

personas mayores. 

Desarrollo: 

En este último día de actividad, las personas mayores se encargarán de 

los detalles finales de la piñata: decoración, pintura, colocación de 

adornos, entre otros. Se aprovechará este momento para resaltar 

nuevamente el trabajo en equipo y cómo cada parte del proceso ha sido 

posible gracias al respeto mutuo y la colaboración entre todos los 

participantes. 

Al finalizar la piñata, se abrirá un espacio para la reflexión final sobre lo 

aprendido durante los tres días. Se podrán abordar preguntas como: 

 ¿Qué significa para ustedes la tolerancia ahora? 

 ¿Cómo se sintieron respetados durante el trabajo en equipo? 

 ¿Hubo momentos de conflicto o desacuerdo? ¿Cómo los 

resolvieron? 

 ¿Qué pueden aplicar de esta experiencia en su vida diaria al 

convivir con otras personas mayores? 

Este espacio permitirá compartir experiencias y reflexiones sobre cómo 

la tolerancia y el respeto mutuo son esenciales no solo en actividades 

como esta, sino también en la convivencia diaria. 

Además, se podrá discutir cómo la piñata simboliza la unión y el respeto 

mutuo, y cómo este proyecto refleja los valores de convivencia inclusiva 

que deben prevalecer en la sociedad. La piñata, como símbolo del 

esfuerzo conjunto, se convierte en un recordatorio visual de lo que se 

puede lograr cuando se trabaja en armonía y se respetan las diferencias. 
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 Se explicará que, como parte de la celebración del trabajo realizado y la 

colaboración entre ellos, la piñata será rota el día de la celebración del 

cumpleaños. Este acto simboliza la alegría de haber trabajado juntos y 

alcanzado un objetivo común, y la transformación positiva que puede 

ocurrir cuando se cultiva la tolerancia y el respeto. 

Cierre del Día y Agradecimientos: 

Al concluir la actividad, se agradecerá a todas las personas mayores por 

su participación y esfuerzo. Se les ofrecerá un pequeño compartir, donde 

se resaltarán los valores de la tolerancia, el respeto y el buen trato hacia 

las personas mayores. Este momento servirá para reforzar el sentido de 

comunidad y el valor del trabajo en equipo. 

Finalmente, se recordará que esta experiencia es solo el inicio de un 

proceso continuo para construir una sociedad más inclusiva y 

respetuosa con las personas mayores. Se les alentará a seguir 

aplicando lo aprendido en su vida cotidiana y a continuar fomentando 

relaciones basadas en el respeto y la cooperación. 

Finalizando la actividad se anexa registro fotográfico y el listado de 
asistencia correspondiente FOR-GD-023. 

 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Sonia Esperanza Martínez 
Rivera 

 
 

 
Auxiliar de 
enfermería 

 

Cct Cundinamarca 

Miguel Ángel Moreno 
Matamoros 

 
 
 

 
Auxiliar 

de enfermería 

 

Cct Cundinamarca 

 

Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

No se generan 
compromisos 

  

Próxima 
reunión 

Se programa próxima actividad para el día 06/02/2025 

Elaboró Sonia Esperanza Martínez Rivera 
 

 



 
 

Responsable: Primeros Auxilios 

Fecha: 06/02/2025 

Nombre de la actividad: 

El Poder de la Tolerancia: Cerrando el Ciclo con 

Respeto y Alegría 
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